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Ab ins Bett!

Von Gabriel Fliickiger

Anna Zarad-
ny, PASS | ED,
2009/2010 (Still)

B Ist der Schlaf in der ausgerufe-
nen «24-Stunden-Gesellschaft» eine
iiberfliissige Qualitdt des Lebens?
Wird er zur Nutzlosigkeit in einer
Welt des stidndigen Wahns zu konsu-
mieren und zu agieren? In gewisser
Hinsicht ist allein schon die Passivi-
tédt des Schlafes eine subversive Ges-
te. Gibt man sich dem Trdumerischen
hin, widersetzt man sich dem Impe-
rativ des Tatigseins, des Handelns,
ja des Produzierens. Aber wie steht
es heutzutage um die Erfahrungs-
dimensionen, die der Schlaf an sich
entfaltet? Beispielsweise jene Mo-
mente, in denen man verstort, ohne
Orientierung und schwitzend auf-
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wacht - mithin also Arten von Schlaf, die eigenstidndige dsthetische Quali-
tdten haben. Die beiden Kuratorinnen Anke Hoffmann und Yvonne Volkart
wollen mit ihrer momentanen Schau «Dump Time» in der Shedhalle Ziirich
bei diesen Punkten ansetzen, indem sie nach der Mdglichkeit des Wider-
stands im Horizontalen sowie einer aktuellen «Asthetik des Schlafes» fragen.

Johanna Domkes Videoarbeit «Sleepers» (2007) gibt darauf aber erst-
mal erniichternde Antwort. Begleitet von tief dréhnenden Klingen fahrt
die Kamera in langsamem Tempo {iber Schlafende, die sich in scheinbarer
Bequemlichkeit in Wartestithle oder auf den Boden gepfercht haben. Alles
Leben wirkt eingefroren und die vorderhand bedngstigende Szene erinnert
an Fliichtlings- oder Evakuierungslager. Die meist jugendlichen Schlafenden
fliichten aber wahrscheinlich vor nichts, ausser vielleicht vor sich selbst.
Stammen die Aufnahmen doch aus dem Flughafen London Stansted, welcher
fiir Billigflige berithmt ist und horrend frithe Abflugszeiten hat. Der Schlaf
hier also nur noch als funktionales Bruchstiick einer Uberall-Hin-und-alles-
Gesehen-Mentalitdt?

Mladen Stilinovic wiirde darliber wohl nur schmunzeln. Der Kroate kann
als wahrer Kiinstler-Faulpelz bezeichnet werden. So sieht man ihn in der
Fotoserie «Artist at work» (1978) im Bett liegend und nichtstuend. Die Fo-
tos entstammen einer Schlaf-Performance, in welcher sich Stilinovic gegen
die sozialistische Arbeitsmoral in Jugoslawien stellte und als parasitdrer
Nichtsnutz positionierte. Sie werden erginzt vom spéteren Manifest («Lob
der Faulheit», 1973), in welchem er festhilt, dass Kiinstler nur dann gute
Kunst machen, wenn sie faul sind, und einem kleinen Biichlein (2001), dessen
Inhalt aus nichts anderem besteht als der Wiederholung des Satzes: Ich habe

keine Zeit. Im Vorwort empfiehlt Sti-
linovic, es vor allem dann zu lesen,
wenn man keine Zeit habe.

Die Person in Stefan Panhans
Video «If a Store Clerk Gave Me too
Much Change» (2009) kommt dage-
gen gar nie zur Ruhe. Eingehiillt in
einen Schlafsack liegt sie mit Mas-
ke und Periicke auf Strohblécken in
einem kellerdhnlichem Verlies und
brabbelt mal in ungeheurem Tempo,
mal beschwichtigend unzihlige Sit-
ze vor sich hin. Eine parodistische
Sprachcollage aus esoterischen Rat-
gebern, Gliicksfragebdgen und karri-
ereorientierten Handbiichern erstel-
lend, zielt die Rede darauf, endlich
den vertikalen, den Erfolg verspre-
chenden Weg nach oben zu gehen.
Der konfuse Monolog wirkt aber eher
als kathartische Entledigung der Er-
folgserwartungen, welche uns in der
kapitalistischen Ordnung zu durch-
dringen scheinen. Dabei kristalli-
siert sich ein Moment psychischer
Haltlosigkeit und die Horizontale
wird zum verweigernden Ausweg.

Diesen Reflexionen des Schlafs

als Praxis innerhalb sozialer, politi-
scher oder wirtschaftlicher Bezug-
systeme kann man Anna Zaradny und
ihre Video-Installation «PASS | ED»
(2009/10) entgegenstellen. Die pol-
nische Kiinstlerin hat eigene Schlaf-
erlebnisse bildlich materialisiert und
zeigt in einem abgedunkelten Raum
vier flackernd schwache Lichtpro-
jektionen; eine Art Inszenierung des
Schwellenzustandes zwischen wach
und schlafend. Die Arbeit gibt da-
durch auf eindringliche Weise jenem
bestimmten, schlifrig-dumpfen Ge-
fithl Raum, das sich im Augenblick
des Erwachens nur zu hiufig {iber
die Wahrnehmung der Welt legt und
macht diesen Moment in seiner gan-
zen Eigenheit erfahrbar.

Dass dem Schlaf jenes faszinie-
rende Moment der Unergriindbarkeit
erhalten bleiben soll, bekriftigt Alex
Anteners Selbstversuchsanordnung
«Ich denke, das bin ich» (2005/11).
In akribischer Manier hélt er seine
nichtlichen Ausserungen visuell und
auditiv fest und kommentiert an-
schliessend gleich selbst in der Rolle

des Analytikers und Schlafphiloso-
phen die Ergebnisse. In einem Spiel
von Ernst und Parodie wird dabei ein
unabgeschlossenes  Assoziationen-
feld gedffnet, wer denn eigentlich
spricht, wenn wir schlafen, bezie-
hungsweise Regie fihrt im néchtli-
chen Kopfkino.

«Dump Time» ist insgesamt eine
Ausstellung, die Lust auf eine reflek-
tierte Praxis des Schlafes macht -
doch wire ein Mehr an Arbeiten, die
sich mit den phianomenologischen
oder dsthetisierten Momenten des
Schlafes auseinandersetzen, fiir eine
zeitgendssische Wesenbestimmung
des Horizontalen wertvoll gewesen.

Stefan Panhans,

If A Store Clerk
Gave Me Too Much
Change, 2009 (Vi-
deostill). © Stefan
Panhans
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